
第４３回ひまわり塾 

 

日にち ： ２０１５年 ４月 ９日 （木） 

時 間  ： 午後 １８:30～20:30             

場 所   ： サンシャイン総合学園 

      中央区北５西６ 第２道通ビル９階  

参加費  ：  会員 200円 会員以外 500 円 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

                 

 

 

     

 

 

 

家族の介護体験から 

「前頭側頭葉変性症の夫と共に」 

     お話し ： 北海道ひまわりの会会員 家族 Kさん 

              
56 歳で前頭側頭葉変性症の診断を受けてから２年経過しているご主人を介護されて

いるＫさんの体験をとおして学び合いたいと思います。 

ご本人は、徐々に発語が少なくなり、盛んだった周回歩行のテンポは遅くなり、今は

時々けいれん発作がおきています。Ｋさんは、進行の早さに不安がいっぱいですが、ケ

アマネジャー、デイサービス、ショートステイ、主治医の方々の支援に支えられています。

何より、妻としてご主人との関係つくりの努力に、家族会のサポーターは感動していま

す。 

ひと口に「前頭側頭変性症」といってもいろいろなタイプがあり、百人百様 

であることを学び、そして家族の思いを学ぶ貴重な学びになると思います。 

            たくさんのご参加をお待ちしています！ 

 
 

＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊ 

  

今回から、ひまわり塾の会場はサンシャイン総合学園様のご協力・ご配慮をいただき、毎回使

わせていただくことになりました。駅近く、交通の便の良いところです。（隣に有料駐車場も

あります。） サンシャイン総合学園様に本当に感謝を申し上げます。 

                                       

サポーター会員（Ｃ会員）と家族の皆

様へ 

テーマ 

ＮＰＯ法人 北海道若年認知症の人と家族の会 （通称 ＮＰＯ法人北海道ひまわりの会） 

 連絡先  携帯  ０９０－８２７０－２０１０    電話＆ＦＡＸ  ０１１－２０５－０８０４ 

会場に 

ご注意ください 


