
 

 

第 68 回 ひまわり塾 

 

日にち ： 2017 年１１月 9日（木） 

時 間  ： 18:30～20:30             

場 所   ： サンシャイン総合学園 

       中央区北５西６ 第２道通ビル９階  

参加費  ：  会員 200 円  会員以外 500 円 

 
 

 

 

 

 

 

              

 

 

     

 

 

 
   

「キャンナス」を知っていますか？ 

講師 ： 真鍋智美さん （全国ボランティアナースの会 CANNUS  

              キャンナス札幌 代表 看護師） 

    ★介護に疲れた家族を、休ませてあげたいという思いを原点に活動 

されている団体です。介護保険では対応しきれない部分を訪問 

介護スタイルで活動されています。 

    ★ 経験豊かな講師から、ユニークな活動と考えについて学ばせて 

      いただきたいと思います。 

    ★ 若年認知症の家族で、利用している方もいます。本人に優しく接す 

るためには息抜きも必要です。どのような活動をされているのか、 

具体的にお聞きしてみたいと思います。 

介護保険以外のサービスについて一緒に学んでみませんか。 

    * 介護従事者と家族の、たくさんの参加をお待ちしています！ 

 

        
          

・ひまわり塾の会場はサンシャイン総合 

学園様のご協力・ご配慮をいただいて 

います。 

・札幌駅に近く、交通の便が良い場所で          
隣に有料駐車場もあります。  

・道通ビルと隣どおしになっています。 

間違わずにいらして下さい！                                       

テーマ 

ＮＰＯ法人北海道若年認知症の人と家族の会  （通称 ＮＰＯ法人北海道ひまわりの会） 

連絡先 ： 携帯  090-8270-2010         電話＆ＦＡＸ  011-205-0804  
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ぜひ,お誘いあわせで！ 


