
第 51回ひまわり塾 

 

日にち ： ２０１6年 2 月 10日（水） 

時 間  ： １８:30～20:30             

場 所   ： サンシャイン総合学園 

      中央区北５西６ 第２道通ビル９階  

参加費  ：  会員 200円 会員以外 500 円 

 
 
 

今回は水曜日

ですよ！ 

 
 

 

 

 

              

 

 

     

 

 

 
   

 「家族の悩みに寄り添って共に介護を考える」 

   若年認知症認知症の方は数が少ないため理解されづらく 
   また、サービスも未整備で家族の悩みは尽きません。 

   ★今回は家族会の会員さん数名が、家族としての様々な悩みや 

     思いについて語ります。 

    ★その悩みや思いについてケアする人も共に考えてみませんか。 

     ケア職会員からも思いを出しあいましょう。 

     ★家族の方も参加して一緒に考え学び合いましょう。 

 

                         

        たくさんのご参加を！   

  ・ひまわり塾の会場はサンシャイン総合 

学園様のご協力・ご配慮をいただいて 

います。 

・ 札幌駅に近く、交通の便が良い場所で          
隣に有料駐車場もあります。  

・ 道通ビルと隣どおしになっています。 

間違わずにいらして下さい！                                       

テーマ 

ＮＰＯ法人北海道若年認知症の人と家族の会 （通称 ＮＰＯ法人北海道ひまわりの会） 

連絡先  携帯  ０９０－８ ２ ７０－２０ １ ０  電話＆ＦＡＸ  ０ １ １－２０５－０８０４  
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