
「ＮＰＯ法人北海道若年認知症の人と家族の会」  （通称）「北海道ひまわりの会」 

連絡先 : 携帯 ０９０‐８２７０-２０１０     電話＆ＦＡＸ ０１１-２０５-０８０４ 

第８１回 ひまわり塾 
           

日にち ： 2019 年 5 月 9 日（木）      

   時  間 ： 18:30 ～ 20:30 

  場  所 ： サンシャイン総合学園 

（中央区北５西６ 第２道通ビル９階） 

    参加費 ： 会員 200 円  未会員 500 円 

                      

                   
「 認 知 症 介 護 」 

ーこれならできるかも まずは実践の第 1歩を！― 

       お話し：岡田京子さん（㈱ﾗｲﾌｹｱ彩り 管理者 看護師） 

  私は、この 16 年間若年を含め認知症の介護について、講演や研修生のカリキュラム 

で、自分の体験も含めて得た知識や技術について、できる限りお伝えしてきました。 

  しかし、講演や研修で得た知識や技術を介護スタッフがどれだけ一生懸命に取り組ん 

 でも、介護の現場には疑問や不安、戸惑いがあり、具体的な関わりまで落とし込めない   

でいる現状があります。 

  それらの原因を考え、具体的な関わりを導くためには、正しい知識と人の気持ちを 

 思いはかる感性が必要と思っています。 

  今回は、どうしてその介護をするのかという根拠を示しながら、「病気の視点」「人の 

気持ちの視点」「環境の視点」から、具体的な関わりについて、お伝えします。 

  認知症介護には、正解もマニュアルもありません。あるのは、多くの視点をもつ大切 

さです。    少しでも職場内での介護の統一につながることができればと思います。 

  また、そんな介護サービスにつなげたいケアマネジャーの方にも、参加していただき、 

理解し共感していただけたらと思います。 

  皆さまのご参加、お待ちしております。 
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・ひまわり塾の会場は、サンシャイン総合学園

様のご協力とご配慮をいただいています。 

・札幌駅に近く、交通の便が良い場所で、隣

に 

有料駐車場もあります。 

・道通ビルの隣です。 

間違わずにいらしてください。 
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私たちと一緒に

学びませんか！

か！か！ 


