
 

 

 

 

 

 

 

    

   
                 

今回は話題にしにくい話しをしましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     排泄は、人間が持つプライバシーの最も中核的な部分です 

「絶対に他人に頼まない、頼みたくない」ものとして扱ってきた領域へのケアです 

若年性認知症ゆえに、本人が戸惑っていたり、困ったり、失敗などが出てくることが 

あります。プライドに配慮した対応って難しいですね。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若年性認知症の人の排泄の悩み 

介助を受ける方も、する方も大変、   

 なかなか聞けない・・ 言えない・・ 

悩みだからこそ、経験を交流しませんか 

11 月の 

つどい 

トイレ誘導、どうしている？ 

トイレの便座の工夫 

トイレットペーパー 

下着の上げ下げ 

声かけの工夫は 

 

パット使ってくれる？ 

リハパンいつから？ 

失敗しているかどうか 

流すことは 

どうしてる？ 

日時 11 月 30日（日） 

13 ： 30 ～ 15 ： 30 

13:00 受付 

場所かでる 2・7 

 510 室 
 

ＮＰＯ法人 北海道ひまわりの会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆排泄のことなどお聞きしたいことやお悩みがありましたら 

ご記入ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人北海道ひまわりの会 

お名前 連絡先 

  

  

  

 

１１月つどい参加申し込み 

しめきり １１月 1８日（火） 

 

 ＦＡＸ 011―205―0804 

電話 011―205―0804  

090-8270-2010 


